AVENTURINE VERTE

L’Aventurine verte est la pierre de I’optimisme de I’harmonie et de la chance.

L’Aventurine verte tire son nom de I’italien "A Ventura", qui signifie « par chance ». On
raconte que I’ Aventurine porte chance a son processeur.

Sa couleur verte symbolise douceur, équilibre et harmonie. Le vert est également symbole de
guérison. Il transmet aussi la compassion et la sérénité.

Elle absorbe les ondes électromagnétiques.

Elle désamorce et renforce les situations négatives.

Elle est connue pour améliorer I'aspect de la peau.

Elle serait bénéfique pour la sphere cardiaque et respiratoire.

Elle apaise les douleurs musculaires.

Elle favorise la croissance des enfants.

Elle a une action bénéfique sur les pathologies cutanées tel que le psoriasis, I’eczéma et
I’acné.

Elle serait utile contre la fatigue oculaire.

Elle améne optimisme, harmonie et chance.

Elle aide a la prise de décisions.

Elle stabilise votre état d’esprit et accroit votre créativité.

Elle renforce le self controle.

Elle apaise les coléres.

Elle aide a l'interprétation des réves.

Elle stimule la créativité.

Elle permet de retrouver un sentiment de bien-étre et d'apaisement.
Elle est idéale dans les périodes de bouleversements.

Elle apporte tolérances et compréhension.

Elle serait recommandée aux personnes nerveuses.

Elle soulage les douleurs des femmes enceintes.

Elle lutte contre les pannes d'inspiration ou toute autre difficulté artistique.

Chakra associé : le Chakra du Ceeur, situé au centre de la poitrine, régit la capacité a donner
et a recevoir de I'amour.

Elément associé : I'Air : Pensées, Imagination et Intellect.

Purification : Sel, eau, terre, encens, druse d’améthyste.

Rechargement : Soleil, amas de quartz, plaque de rechargement.



